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Пояснительная записка 

 Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

муниципальном казенном дошкольном образовательном учреждении «Алчедатский 

детский сад «Солнышко» в 2023-2024 учебном году. Календарный учебный график 

разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом от  29.12.2012 г.  № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации». 

- Федеральным законом от  31.07.2020 г.  № 304-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 
воспитания  обучающихся». 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 "Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
дошкольного образования" 

- Приказом Министерства просвещения от 15 мая 2020 года № 236 «Об 
утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам 
дошкольного образования» 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» утвержденные 

Постановлением    Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания Постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 
- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования утвержденного приказом Министерства образования науки Российской 
Федерации  от 17.10.2013 г. № 1155. 

- Приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 N 1028 "Об утверждении  

федеральной    образовательной программы дошкольного образования" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 28.12.2022 N 71847) . 

- Основной образовательной программой дошкольного образования МКДОУ 
«Алчедатский детский сад «Солнышко» 

- Постановлением Правительства РФ от 18.09.2020г. №1490 «О 
лицензировании образовательной деятельности». 
- «Положением о лицензировании образовательной деятельности" (с изм. и доп., 

01.03.2022) 
Уставом МКДОУ «Алчедатский детский сад «Солнышко». 

 Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. Содержание  календарного учебного графика МКДОУ 

«Алчедатский детский сад «Солнышко» включает в себя: 

1. Сведения о контингенте детей 

2. Режим работы. 

Пребывание детей в детском саду 

Начало учебного года 

Конец учебного года 

Адаптационный период 

Диагностика развития детей 

Зимние каникулы 
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Весенние каникулы 

Летние каникулы 

Кружковая работа 

3. Распорядок дня (режим дня) 

4. Циклограмма управленческой и методической работы 

5. Организация и проведение ключевых творческих дел 

6. Традиции МКДОУ. 

 7. Организованная образовательная деятельность МКДОУ «Алчедатский детский сад 

«Солнышко» на 2023- 2024 учебный год. 

 

1. Сведения о контингенте детей 

 

В МКДОУ  «Алчедатский детский сад «Солнышко» функционируют  

2 разновозрастных группы: 

1 – разновозрастная группа:   (1-2 года) – 4 воспитанник; 

                                                  (2-3 года) – 1 воспитанник. 

2 – разновозрастная группа:  (4-5 лет) –1 воспитанник; 

                                                  (5-6 лет) – 4 воспитанника. 

 

2. Режим работы 

 

Рабочая неделя – пятидневная;       Длительность работы -9 часов;  

Продолжительность учебной недели: 

Дети с 1 до 3 лет - 10 занятий – 1,5ч 

Дети с 3 до 4 лет - 10 занятий – 2,45ч  

Дети с 4 до 5 лет - 10 занятий – 4,0ч 

Дети с 5 до 6 лет - 13 занятий – 6,15 ч 

Дети с 6 до 7 лет - 14 занятий – 8,30ч 

Пребывание детей в детском саду 9 часов. 

Сроки годового календарного образовательного графика 

№ Временной отрезок Начало Окончание Длительность 

1. Продолжительность учебного 

года 

01.09.2023г 31.05.2024г 39 недель 

2. Количество учебных недель 01.09.2023г 31.05.2024г 38 недель 

3. Продолжительность учебной 

недели 

понедельник пятница 5 дней 

4. Каникулы 01.01.2023г 08.01.2023г 1 неделя 

5. Сроки проведения мониторинга 

качества образования  

Первичная диагностика  

Итоговая диагностика 

 

 

04.09.2023г 

10.05.2023г 

 

 

12.09.2023г 

23.05.2024г 

 

 

7 дней 

2 недели 

6 Праздничные (нерабочие дни) 04.11.2023г 06.11.2023г 3 дня 

01.01.2024г 08.01.2024г 8 дней 

23.02.2024г 25.02.2024г 3 дня 

08.03.2024г 10.03.2024г 3 дня 

01.05.2024г - 1 день 

09.05.2024г 12.05.2024г 4 дня 

12.06.2023г  1 день 
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7 Летний оздоровительный период 01.06.2024г 31.08.2024г 13 недель 

Кружковая работа: 

  

 «Юный Патриот» - 2 раз в неделю с детьми 4 -6 лет, 1 раз в неделю с детьми 6 -7 лет. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Основы 

декоративно-прикладного искусства студии-АРТ дизайн», (далее, АРТ дизайн) 

 

3. Распорядок дня (режим дня) в МКДОУ «Алчедатский детский сад 

«Солнышко» (холодный период) 
Режимные моменты I разновозрастная 

группа 

II разновозрастная 

группа 

Прием воспитанников в детский сад, свободная игра, 

самостоятельная деятельность 

8.00-8.30 8.00-8.35 

Зарядка 8.30-8.35 8.30-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак самостоятельная 

деятельность 

8.40-9.00 8.45-9.00 

Организационная деятельность 9.00-9.30 9.00-10.35 

Второй завтрак 9.30-9.35 10.35-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, 

труд) 

9.35-11.30 10.40-11.50 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность  11-30-11.55 11.50-12.15 

Подготовка к обеду, обед 11.55-12.25 12.15-12.30 

Подготовка ко сну, сон 12.25-15.00 12.30-15.00 

Подъем, оздоровительные мероприятия, 

самостоятельная деятельность 

15.00-15.15 15.00-15.15 

Игры, самостоятельная  и организованная деятельность 15.15-15.50 15.15-15.50 

Прием пищи 15.50-16.05 15.50-16.05 

Самостоятельная деятельность 16.05-16.15 16.05-16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.15-17.00 16.15-17.00 

 

Распорядок дня (режим дня) в МКДОУ «Алчедатский детский сад «Солнышко» 

(теплый период) 
Режимные моменты I разновозрастная 

группа 

II разновозрастная 

группа 

Прием воспитанников в детский сад, свободная игра, 

самостоятельная деятельность 

8.00 8.00 

Зарядка 8.30-8.35 8.30-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.35-8.50 8.40-8.55 

Прогулка, игры, развлечения, самостоятельная 

деятельность 

8.50-11.40 8.55-11.50 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 11.40-11.50 11.50-12.10 

Подготовка к обеду, обед 11.50-12.15 12.10-12.35 

Подготовка ко сну, сон 12.15-15.00 12.35-15.00 

Пробуждение, оздоровительные мероприятия, 

самостоятельная деятельность 

15.00-15.15 15.00-.15.15 

Самостоятельная деятельность, развлечения 15.15-15.55 15.15-16.00 

Полдник 15.55-16.10 16.00-16.15 

Чтение художественной литературы 16.10-16.20 16.15-16.25 

Самостоятельная деятельность, прогулка, уход домой 16.20-17.00 16.25-17.00 
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4. Циклограмма деятельности МКДОУ «Алчедатский детский сад «Солнышко» 

 

№ Дни недели Мероприятия Ответственные 

1 Понедельник Совещание, планерка. Заведующая 

2 Вторник Внутренний контроль Заведующая 

3 Среда Индивидуальные консультации. Заведующая 

4 Четверг Методический день Заведующая 

5 Пятница День самообразования Заведующая, воспитатели 

 

5. Организация и проведение ключевых творческих дел 

 

      ЦЕЛЬ: Повышение уровня физического и интеллектуального развития ребёнка. 

      ЗАДАЧА: создать условия для воспитания развития и формирования свободной 

личности дошкольников. 

Мероприятия Сроки Ответственный 

Организация и проведения детских праздников, 

утренников, развлечений. 

В течение 

учебного года 

Воспитатели 

Проведение спортивных досугов 1 раз в месяц Воспитатели 

«Здравствуй Осень» Октябрь Воспитатели 

«Новогодний карнавал» Декабрь Воспитатели 

«8 Марта – Мамин день» Март Воспитатели 

Этот День ПОБЕДЫ!!! Май Воспитатели 

«До свиданья – Детский сад!» 

(выпускной бал) 

Май Воспитатель  

 

6. Традиции МКДОУ «Алчедатский детский сад «Солнышко» 

 

№ Наименование Дни недели Ответственные 

 

1 Круг общения Ежедневно Воспитатели 

2 Подведение итогов дня Ежедневно Воспитатели 

3 Минутка здоровья Ежедневно Воспитатели 

4 Спортивный досуг 1 раз в месяц Воспитатели 

5 Сюрпризная прогулка 2 неделя каждого 

месяца 

Воспитатели 
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7. Организованная образовательная деятельность 

МКДОУ «Алчедатский детский сад «Солнышко» на 2023- 2024 учебный год 

 
Дни недели 

/возраст 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

1-3 

9.00-9.10 

 

9.20-9.30 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

2. Лепка 

 

1. Развитие речи 

2. Физическая 

культура 

 

 1. Музыка 

2. Физическая 

культура 

  

 

1. Развитие речи 

2. Музыка 

 

1. Рисование 

 

2. Физическая 

культура (на 

прогулке) 

3 – 4 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

 

1. Познавательное 

развитие 

2. Лепка / аппликация 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

 2. Физическая 

культура  

 

1. Музыка 

 

2. Физическая 

культура 

 

 

1. Развитие речи 

2. Музыка 

 

 

1. Рисование 

2.Физическая 

культура 

(на прогулке) 

4 – 5 

9.00-9.20 

 

9.40-10.00 

 

1.Познавательное 

развитие 

2. Физическая культура  

Кружок «Юный 

Патриот» 

 

1.Познавательное 

развитие 

2.Музыка  

Кружок «Юный 

Патриот» 

 

1. Развитие речи 

2. Физическая 

культура 

 

 

1. Лепка/ 

аппликация  

 2. Музыка 

 

 

1. Рисование 

 

2. Физическая 

культура (на 

прогулке) 

 

5 – 6 

9.00-9.25 

 

9.40-10.05 

 

10.15-10.40 

 

1.Познавательное 

развитие 

2. Музыка 

Кружок «Юный 

Патриот» 

  

1.Познавательное 

развитие  

2. Физическая 

культура 

Кружок «Юный 

Патриот» 

 

1.Познавательное 

развитие 

2. Рисование 

 

3. Музыка 

 

 

1. Развитие речи  

2. Лепка / 

аппликация 

3 Физическая 

культура 

 

1. Развитие речи 

 

2 Рисование 

 

3. Физическая 

культура (на 

прогулке) 

6-7 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

10.20-10.50 

 

1Познавательное 

развитие 

2. Развитие речи 

 

Кружок «Юный 

Патриот» 

 

1Познавательное 

развитие 

2. Музыка 

 

3.Физическая 

культура 

«АРТ-дизайн» 

 

1Познавательное 

развитие 

2. Рисование 

 

3.Музыка 

«АРТ-дизайн» 

 

1.Познаватель 

ное развитие 

2. Лепка / 

аппликация 

3 Физическая 

культура» 

 

1. Развитие речи 

 

2. Рисование 

 

3. Физическая 

культура» (на 

прогулке) 

 
Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Базовый 

 вид деятельности 

 

Периодичность 

Вторая группа 

раннего возраста 

Младшая 

группа 

Средняя группа Старшая 

группа 

Подготовител

ьная группа 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы при 

про-ведении режимных 

моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность детей в 

центрах (уголках) развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

 




